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ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;ksZa ds izfr vfHkof̀Ùk dk v/;;u”” 

 

MkW- lquhy [kqjkuk
1
 Jherh izfrek 'kekZ

2
 

1 
'kks/k i;Zos{kd ¼ iwoZ fizafliy f'k{kk foHkkx] vkbZ- vkbZ- ,l- MhEM Vw ch ;wfuoflZVh] t;iqj 302020 

jktLFkku½ 

2 
'kks/kd=hZ ¼ f'k{kk foHkkx] vkbZ- vkbZ- ,l- MhEM Vw ch ;wfuoflZVh] t;iqj 302020 jktLFkku½ 

 

'kks/k lkjka'k 

 izLrqr 'kks/k dk;Z t;iqj ftys ds ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;Z ds 

izfr vfHkof̀Ùk ij vk/kkfjr gSA bl mÌs’; dh izkfIr gsrq los Z{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA losZ{k.k 

ds fy, t;iqj ftys ds 1000 f’k{kdksa dks U;kn’kZ gsrq p;fur fd;k x;k gSA ftlesa 446 xzkeh.k ,oa 

554 'kgjh {ks= ds f’k{kd gSA lkeqnkf;d dk;Z ds izfr vfHkof̀Ùk ekius gsrq 'kks/kd=h }kjk LofufeZr 

lkeqnkf;d dk;Z ds izfr vfHkof̀Ùk ekiuh dk fuekZ.k fd;k x;k gSA  

 ifj.kkeksa ls Kkr gksrk gS fd xzkeh.k {ks= ds f’k{kdksa dh rqyuk esa 'kgjh {ks= ds f’k{kdksa dh 

lkeqnkf;d dk;Z ds izfr vfHkof̀Ùk vf/kd ldkjkRed gksrh gS rFkk ogha vkjf{kr tkfr ds f’k{kdksa dh 

lkekU; tkfr ds f’k{kdksa dh rqyuk esa lkeqnkf;d dk;ksZa ds izfr vfHkof̀Ùk vf/kd ldkjkRed gksrh gSA 

rFkk voSokfgd f’k{kdksa dh oSokfgd f’k{kdksa dh rqyuk esa lkeqnkf;d dk;ksZa ds izfr vfHkof̀Ùk vf/kd 

ldkjkRed gksrh gSA 

 

izLrkouk 

f'k{kk ekuo dh ewyHkwr vko';drk gSA Hkkjrh; lekt esa f'k{kk dks 'kjhj] eu o vkRek ds 

fodkl dk lk/ku ekuk x;k gSA ogha f'k{kd dks lekt ds lexz O;fDrRo ds fodkl dk mÙkjnkf;Ro 

lkSaik x;k gSA f'k{kd vius mÙkjnkf;Ro dks Hkyh Hkk¡fr iwjk djus gsrq lnSo rRij jgrs gSA blh dkj.k 

fdlh Hkh lekt] jk"Vª ;k ns'k dh lkekftd izxfr ,oa fodkl esa f'k{kd dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgrk 
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gSA blfy, ,d f'k{kd fo|ky; esa f'k{k.k dk;Z ds lkFk lkeqnkf;d dk;ksaZ dks djus dk mÙkjnkf;Ro 

ogu djrk gSA  

lkeqnkf;d dk;Z ftUgsa ljdkj }kjk le;&le; ij ljdkjh vkns'kksa ds rgr ljdkjh 

fo|ky;ksa ds v/;kidksa }kjk iw.kZ djok;s tkrs gSA fuEu izdkj ls gSA 

lkeqnkf;d dk;Z%& 

i. pquko lEcU/kh leLr izfØ;k & ernkrk lwph rS;kj djuk] ernkrk lwph tk¡p djuk] igpku 

i=ksa dk forj.k] pquko lEiUu djokus dh izfØ;kA 

ii. tux.kuk dk;Z & f'k{kdksa }kjk 10 o"kZ esa ,d ckj tux.kuk dk dk;Z fd;k tkrk gSA 

iii. fo|ky; esa vUukiw.kZ nqX/k ;kstuk ls lEcfU/kr leLr fjdkWMZ lEcU/khA 

iv. e/;kg~u Hkkstu ;kstuk 

v. SDMC, SMC dh cSBdsa vk;ksftr djukA 

vi. Hkkjr lk{kjrk vfHk;kuA 

vii. LoPNrk vfHk;ku jSfy;k¡ vk;ksftr djukA 

viii. vkink jkgr dk;Z 

ix. pkSiky dk;ZØeksa esa fu;qfDr 

mi;qZDr lHkh dk;Z ,d f'k{kd dks vius fo|ky; le; esa v/;kiu dk;Z ds vfrfjDr fo|ky; 

ls ckgj leqnk; esa tkdj djus iM+rs gSA bu lkeqnkf;d dk;ksZa dh izd`fr ,oa la[;k dks ns[krs gq, 

;g Li"V gksrk gS fd v/;kidksa dk cgqr le; lkeqnkf;d dk;ksZa dks djus esa iwjk gks tkrk gS vkSj og 

vius f'k{k.k dk;Z dks lgh le; ij iwjk ugha dj ikrk gSA ftlds dkj.k mldh bu lkeqnkf;d dk;ksaZ 

dks djus ds izfr ldkjkRed ;k udkjkRed vfHkof̀Ùk dk fodkl gksrk gSA vr% 'kks/kd=hZ ds le{k bl 

fo"k; ij 'kks/k dk;Z djus dk fopkj efLr"d esa mHkj dj vk;kA 

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u%& 

'kks/kd=hZ }kjk lEcfU/kr lkfgR; esa 'kks/k fo"k; ls lEcfU/kr i=&if=dk,¡] iqLrdsa vkSj fofHkUu 

'kks/kxzUFkksa dk v/;;u dj tkudkjh izkIr dh xbZ rFkk iwoZ esa fd, x, 'kks/kksa dk lekos'k fd;k x;k 

ftuesa ;kno o:.k ¼2001½ xSj 'kSf{kd dk;ksZa dk f'k{k.k izHkko'khyrk ij izHkko] oRl lqjfHk ¼2006½ 

f'k{kdksa dh dk;Z dq'kyrk ij xSj&'kSf{kd xfrfof/k;ksa dk izHkko] ¼2008½ ukjax vkj-,p- mÙkj izns'k ds 

izkFkfed fo|ky;ksa esa e/;kg~u Hkkstu ;kstuk dk izHkko] xksLokeh jk/kkd`".ku ¼2009½ lkekftd ,oa 

jk"Vªh; nkf;Roksa ds fuoZgu dk f'k{kdksa ds f'k{k.k izHkko'khyrk o ekufld LokLF; ij izHkko] of'k"B 

uhfyek ¼2015½ izkFkfed fo|ky;ksa esa lapkfyr iks"kkgkj ;kstuk dk bl izdkj ns[kk x;k fd izLrqr 
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'kks/k esa lh/ks lEcfU/kr dksbZ 'kks/k dk;Z vHkh rd ugha gqvkA vr% 'kks/kd=hZ ljdkjh fo|ky; esa dk;Zjr 

f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;kZsa ds izfr vfHkof̀Ùk esa fo"k; ij 'kks/k dk;Z djus dk iz;kl fd;kA 

 

v/;;u ds mÌs';%& 

i. ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr xzkeh.k ,oa 'kgjh f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;kZsa ds izfr vfHkof̀Ùk 

dk v/;;u djukA 

ii. ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr lkekU; o vkjf{kr tkfr ds f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;Z ds izfr 

vfHkof̀Ùk dk v/;;u djukA 

iii. ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr oSokfgd ,oa voSokfgd f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;ksaZ ds izfr 

vfHkof̀Ùk dk v/;;u djukA 

 

ifjdYiuk,¡ %& 

i. ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr xzkeh.k ,oa 'kgjh f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;kZsa ds izfr vfHkof̀Ùk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

ii. ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr lkekU; o vkjf{kr tkfr ds f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;Z ds izfr 

vfHkof̀Ùk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

iii. ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr oSokfgd ,oa voSokfgd f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;ksaZ ds izfr 

vfHkof̀Ùk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

tula[;k ;k lexz 

'kks/kd=hZ }kjk t;iqj ftys ds pkj 'kSf{kd tksu ¼lkaxkusj] >ksVokM+k] t;iqj iwoZ] t;iqj 

if'pe½ ds izkFkfed o ek/;fed fo|ky;ksa ds ljdkjh efgyk o iq:"k v/;kidksa dks fy;k x;k gSA 

 

U;kn'kZ 

t;iqj ftys ds 1000 f'k{kdksa dks vius v/;;u gsrq pquk x;k gSA 

midj.k 

'kks/kd=hZ }kjk ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa }kjk fd;s tkus okys lkeqnkf;d dk;ksaZ ds izfr 

vfHkof̀Ùk ekius gsrq LofufeZr midj.kksa dk fuekZ.k fd;k gSA 

lkeqnkf;d dk;Z ds izfr vfHkof̀Ùk ekiuh ftlesa 60 dFkuksa dk fuekZ.k fd;k x;k rFkk ftlesa 

f'k{kdksa ds fofHkUu dkjdksa ¼osru vkSj lqfo/kk,¡] fujh{k.k dk;Z] inksUufr dk;ZHkkj] lkekftd lEcU/k½ ds 

vk/kkj ij ns[kk x;k ijh{k.k dh fo'oluh;rk dk eku dkyZ ih;jlu xq.kkad }kjk 0-85 izkIr fd;k 

x;kA 
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lkaf[;dh & v/;;u esa iz;qDr ifj.kkeksa dk v/;;u] e/;eku] izeki fopyu o t-test }kjk izkIr 

fd;k x;kA 

v/;;u dh ifjlhek,¡ & 

1. izLrqr v/;;u t;iqj ftys rd gh lhfer gSA 

2. izLrqr v/;;u esa ljdkjh fo|ky; ds 1000 f'k{kdksa dks fy;k x;k gSA 

3. ljdkjh fo|ky;ksa esa f’k{kdksa }kjk fd;s tkus okys lkeqnkf;d dk;ksZa dk lEcU/k mudh 

O;kolkf;d larqf"V ls gh ns[kk x;k gSA 

v/;;u dh fo'ys"k.k ,oa O;k[;k% 

ifjdYiuk 1-1 

ljdkjh fo|ky; esa dk;Zjr xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;Z ds izfr vfHkof̀Ùk dk 

v/;;u 

lkj.kh la[;k 1-1 

 

Lora=rk dh dksfV (d.f)=(446+554) – 2 = 998 

0-05 lkFkZdrk Lrj ij t eku = 1.96 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij t dk eku = 2.58 

 mijksDr lkfj.kh la[;k 1-1 esa iznf'kZr laedks ds vk/kkj ij 'kks/kd=hZ us ;g ifj.kke Kkr fd;k 

gS fd izLrqr lkfj.kh esa t dk eku 5-4954 izkIr gqvk gSA tcfd LorU=rk dh dksfV ds va'k 998 ds 

fy, 0-05 lkFkZdrk Lrj ij t dk visf{kr eku 1-96 gSA rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds fy, visf{kr 

eku 2-58 gSA izkIr eku visf{kr eku ls vf/kd gSA vr% 'kqU; ifjdYiuk la[;k 1-1 ^^ljdkjh 

fo|ky;ksa esa dk;Zjr xzkeh.k o 'kgjh f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;Z ds izfr vfHkof̀Ùk e sa lkFkZd vUrj 

ugh gksrkA** vLohdr̀ gksrh gSA  

 

 

 

f'k{kd 

 e/;eku izeki fopyu Vh&eku (t) 

N M SD 

5.4954 xzkeh.k 446 183.24 38.24 

'kgjh 554 197.24 42.18 
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ifjdYiuk 1-2 

ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr lkekU; tkfr ds f'k{kdksa ,oa vkjf{kr tkfr ds f'k{kdksa dh lkeqnkf;d 

dk;ksZa ds izfr vfHkof̀Ùk dk v/;;uA 

lkj.kh la[;k 1-2 

 

Lora=rk dh dksfV (d.f)=(488+512) - 2=998 

0-05 lkFkZdrk Lrj ij t dk eku = 1.96 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij t dk eku = 2.58 

 mijksDr lkfj.kh la[;k 1-2 esa iznf'kZr laedks ds vk/kkj ij 'kks/kd=hZ us ;g ifj.kke Kkr fd;k 

gS fd izLrqr lkfj.kh esa t dk eku 12-44 izkIr gqvk gSA tcfd LorU=rk dh dksfV ds va'k 998 ds 

fy, 0-05 lkFkZdrk Lrj ij t dk visf{kr eku 1-96 gSA rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds fy, visf{kr 

eku 2-58 gSA izkIr eku visf{kr eku ls vf/kd gSA vr% 'kqU; ifjdYiuk la[;k 1-2 ljdkjh fo|ky;ksa 

esa dk;Zjr lkekU; tkfr ds f'k{kdksa ,oa vkjf{kr tkfr ds f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;ksZa ds izfr 

vfHkof̀Ùk esa lkFkZd vUrj ugha gksrk] vLohd`r gksrh gSA 

ifjdYiuk 1-3 

ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr oSokfgd ,oa voSokfgd f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;Z ds izfr 

vfHko`fÙk dk v/;;uA 

lkj.kh la[;k 1-3 

f'k{kd 

 e/;eku izeki fopyu 

Vh&eku  (t) 

 

N M SD 

12.4489 lkekU; tkfr f'k{kd 488 164.83 12.64 

vkjf{kr f'k{kd 512 178.21 19.43 

f'k{kd 

 e/;eku izeki fopyu 
Vh&eku (t) 

 

N M SD 

12.4489 oSokfgd f'k{kd 568 164.83 12.64 

voSokfgd f'k{kd 432 178.21 19.43 
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Lora=rk dh dksfV (d.f)=(568+432) - 2=998 

0-05 lkFkZdrk Lrj ij t eku = 1.96 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij t dk eku = 2.58 

 mijksDr lkfj.kh la[;k 1-3 esa iznf'kZr laedks ds vk/kkj ij 'kks/kd=hZ us ;g ifj.kke Kkr fd;k 

gS fd izLrqr lkfj.kh esa t dk eku 12-44 izkIr gqvk gSA tcfd LorU=rk dh dksfV ds va'k 998 ds 

fy, 0-05 lkFkZdrk Lrj ij t dk visf{kr eku 1-96 gSA rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds fy, visf{kr 

eku 2-58 gSA izkIr eku visf{kr eku ls vf/kd gSA vr% 'kqU; ifjdYiuk la[;k 1-3 ljdkjh fo|ky;ksa 

esa dk;Zjr oSokfgd ,oa voSokfgd f'k{kdksa dh lkeqnkf;d dk;Z ds izfr vfHkof̀Ùk esa lkFkZd vUrj ugha 

gksrkA vLohdr̀ gksrh gSA 

 

v/;;u ds fu"d"kZ %  

 izLrqr 'kks/k v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq, gSA 

1. rkfydk la[;k 1-1 esa iznf'kZr e/;eku f'k{kdksa ds 'kgjh lewg dk xzkeh.k lewg dh vis{kk 

vf/kd gSA vr% iznf'kZr gksrk gS fd 'kgjh {ks= ds f'k{kdksa dh xzkeh.k {ks= ds f'k{kdksa dh rqyuk 

esa lkeqnkf;d dk;ksZa ds izfr vfHkof̀Ùk vf/kd ldkjkRed gksrh gSA 

2. rkfydk la[;k 1-2 esa iznf'kZr e/;eku vkjf{kr tkfr ds f'k{kdksa dk lkekU; tkfr ds f'k{kdksa 

dh rqyuk esa vf/kd gksrk gSA vr% vkjf{kr tkfr ds f'k{kdksa dh lkekU; tkfr ds f'k{kdksa dh 

vis{kk lkeqnkf;d dk;ksaZ ds izfr vfHkof̀Ùk vf/kd ldkjkRed ikbZ tkrh gSA 

3. rkfydk la[;k 1-3 esa iznf'kZr e/;eku voSokfgd f'k{kdksa dk oSokfgd f'k{kdksa dh rqyuk esa 

vf/kd ik;k tkrk gSA vr% voSokfgd f'k{kdksa dh oSokfgd f'k{kdksa dh rqyuk esa lkeqnkf;d 

dk;ksaZ ds izfr vfHkof̀Ùk vf/kd ldkjkRed ikbZ tkrh gSA 

'kks/k ds 'kSf{kd fufgrkFkZ &  

1. ljdkj }kjk f’k{kdksa dks lkeqnkf;d dk;ksZa ls eqDr j[kk tk;s rks fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

leL;kvksa o fo|ky; vuq’kklu ij ldkjkRed izHkko ns[kus dks feyrk gSA 

2. izLrqr 'kks/k ls izkIr fu"d"kksZa dk 'kSf{kd vuqiz;ksx dj ljdkj }kjk bl {ks= esa vkus okyh 

leL;kvksa dks nwj djus esa lgk;d gksxkA 

3. izLrqr 'kks/k ls ;g ekxZn’kZu izkIr gksrk gS fd ljdkj }kjk lkeqnkf;d dk;ksZa dh lwph lhfer 

dj nh tk, rks f’k{kdksa dh deh ls fo|ky; laxBu ij iM+us okys udkjkRed izHkko dks de 

fd;k tk ldrk gSA 
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4. izLrqr 'kks/k f’k{kdksa }kjk fd;s tkus okys lkeqnkf;d nkf;Roksa dks iwjk djus esa f’k{kdksa dh 

Hkwfedk dks le>kus esa lgk;d gksxkA 

5. izLrqr 'kks/k dk f’k{kdksa dks f’k{k.k dk;Z ds lkFk lkeqnkf;d dk;ksZa dks le; ij iw.kZ djus dh 

izkFkfedrk ds vk/kkj ij fdlh O;fDr ds O;olk; p;u esa egRoiw.kZ ;ksxnku gks ldrk gSA  

 

lUnHkZ lwph 

1. vxzoky] ch-,y- lkaf[;dh ds fl)kUr vkSj vuqiz;ksx] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj] 

1995 

2. vkgqtk] vkj- ¼2006½ fjlpZ eSFM] U;w fnYyh % jkor ifCyds'kuA 

3. fxyQksMZ] ts- ih- ¼1956½ % lkbdksesfVªd esFM esdxzkfgy cqd dEiuh U;w;kWdZA 

4. xqIrk] ,- ¼2014½ MoyiesaV vkWQ ,yhesaVjh ,tqds'ku bu bf.M;k & bZ';wt ,.M pSysatst] 

jkbV Vw ,tqds'ku ikWfy'kh ,.M ilZisfDVo ,- ih- ,p- ifCyf'kax dkWiksZjs'ku] ubZ fnYyhA 

5. xqM+ lh- oh- ¼1966½ vlsfU'k;y vkWQ ,tqds'ku fjlpZ esFkksMksykWth ,.M fMtkbZu] U;w;kWdZ % 

esjhfMFk ifCyf'kax dEiuhA 

6. pkSgku] ,l- ,l ¼1992½ ,Mokal ,tqds'ku lkbdksykWth] fodkl ifCyf'kax gkml U;w fnYyhA 

7. tkWu] MCY;w csLV ¼2000½ % fjlpZ bu ,tqds'k] vkWfj;UVy gkWy vkWQ bf.M;k] ubZ fnYyhA 

8. tSu] MkW- ch- ,e- ¼1972½ % **'kks/k izfof/k ,oa {ks=h; rduhdh** fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 

9. Vksf<;ky ,.M ikBd ¼2006½ % fjlpZ bu ,tqds'ku ubZ fnYyh % fizUVlZ gkWy vkWQ bf.M;k izk- 

fy-A 

10. Mh- ,u- JhokLro % lkekftd ,oa euksoSKkfud vuqla/kku lkfgR; izdk'ku] vkxjkA 

11. HkVukxj lqjs'k] lDlsuk ¼2006½ vukfedk] MoyiesaV vkWQ ,tqds'ku bu bf.M;k] lw;kZ 

ifCyds'ku] esjBA 

12. eq[kthZ] ,l- ,u ¼1968½ % ,tqds'ku vkWQ VhplZ bu bf.M;k okWY;we&1] ,l- pUn ,.M dEiuh 

U;w fnYyhA 

13. jk;] ikjlukFk ,oa HkVukxj pkan ¼1974½ vuqla/kku ifjp;] vkxjk y{ehukjk;.k vxzoky] 

f}rh; laLdj.kA 

 


