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ek/;fed Lrj dh Nk=kv®a ds vkReçR;; ij muds lkekftd&vkfFkZd Lrj ds 

ÁHkko dk v/;;u 

 

lrh’k xko.Ms 

’kks/kkFkhZ] f'k{kk ladk; 

cjdrmYyk fo’ofo|ky;] Hkksiky 

MkW- vkyksd 'kekZ 

izkpk;Z] vk;q"kefr dkWyst vkWQ ,tqds'ku] Hkksiky 

 

izLrqr 'kks/k i= esa ek/;fed Lrj dh Nk=kv®a ds vkReçR;; ij muds lkekftd&vkfFkZd 

Lrj ds ÁHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA U;kn'kZ ds :i esa 150 Nk=kvksa dk p;u dj mu ij 

*lkekftd&vkfFkZd Lrj ekiuh* ,oa *vkReizR;; iz'ukoyh* dk iz'kklu fd;k x;kA izkIr ifj.kkeksa 

ds vuqlkj mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ds e/; 'kkjhfjd] 'kSf{kd] uSfrd o 

lexz vkReizR;; esa lkFkZd varj ik;k x;k tcfd lkekftd] LoHkkoxr ,oa ckSf)d vkReizR;; esa 

lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

 

fdlh Hkh jk"Vª ds thou dk ewyk/kkj mldh f’k{kk iz.kkyh gS tks lekt rFkk jk"Vª ds thou 

dks xfr nsrh gS rFkk jk"Vªh; pfj= dk fuekZ.k djrh gSA f’k{kk ds }kjk gh jk"Vª ,oa lekt izxfr ds 

iFk ij vxzlj gks ikrk gSA f’k{kk ds }kjk gh oSKkfud ,oa rduhdh fodkl laHko gks ik;k gS] ftldk 

izHkko gesa ekuo thou ds lHkh {ks=ksa ij Li"V :i ls fn[kkbZ ns jgk gSA orZeku le; esa thou dh 

ewyHkwr vko’;drkvksa ,oa lkef;d thou’kSyh gsrq oSKkfud ,oa rduhdh fodkl dh egRoiw.kZ Hkwfedk 

gSA oSKkfud ,oa rduhdh fodkl us oS’ohdj.k ,oa vkS|ksfxdhdj.k dh izfØ;k dks rhoz xfr iznku dh 

gS] ftlds QyLi:i lkjk fo’o ,d ifjokj ds leku gks x;k gS] ijarq orZeku le; esa oS'ohdj.k ,oa 

lkaLd`frd vfrØe.k ds izHkko ls gekjk ns’k ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gS] vkt ge Hkkjrh; yksx 

Hkh HkkSfrdrkoknh ,oa foykflrkiw.kZ thou’kSyh dks viuk jgs gSa vkSj izkphu Hkkjrh; vkn’kksZa dk R;kx 

dj jgs gSaA HkkSfrdrkokn] oS’ohdj.k ,oa vkS|kSfxdhdj.k ds ifj.kkeLo:i vkt ,d rjQ rks cM+s&cM+s 

Hkouksa okyh iw.kZ lqfo/kk ;qDr cfLr;kW cl xbZ gSa] nwljh rjQ mUgh ls yxh gqbZ >qXxh cfLr;kW Hkh cl 

xbZ gSaA bl vkfFkZd vlekurk ds dkj.k lekt esa vijk/k] Hkz"Vkpkj] csbZekuh] 'kks"k.k] dqfopkj] fgalk] 

cykRdkj] /kkfeZd dV~Vjrk tSlh cqjkbZ;kW iuirs tk jgs gSa ,oa lfg".kqrk] bZekunkjh] lnkpkj] 

drZO;fu"Bk] vfgalk tSls ln~xq.kksa dk yksi gksrk tk jgk gSA QyLo:i lekt esa vkfFkZd vlekurk 

vkus ds dkj.k uSfrd ,oa ekuoh; ewY;ksa esa fxjkoV vkrh tk jgh gS] ftldk izHkko ikfjokfjd ,oa 
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fo|ky;hu okrkoj.k ij Hkh iM+ jgk gSA ckydksa ds pfj=] O;fDrRo ,oa uSfrd ewY;ksa ds fuekZ.k esa 

ifjokj dk lkekftd&vkfFkZd Lrj egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vr% ckydksa ds vkReizR;; ¼O;fDrRo½ 

fodkl esa ifjokj ds lkekftd&vkfFkZd Lrj dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksu s ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa ds 

vkReizR;; ij muds lkekftd&vkfFkZd Lrj ds izHkko dk v/;;u djuk cgqr gh lkef;d izrhr gks 

jgk gSA vr% 'kks/kdrkZ us mijksDr lHkh ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, orZeku leL;k dk p;u 'kks/kdk;Z 

gsrq fd;k gSA 

izLrqr 'kks/k ls lacaf/kr iwoZ esa Hkh dqN 'kks/k dk;Z fd;s x;s gSa tSls & pkSgku] ,l-,y- ¼1982½ 

us vius v/;;u ds fu"d"kZr% ik;k fd Nk= rFkk Nk=kvksa ds vkReizR;; esa lkFkZd varj FkkA ySaXuj 

¼1982½ us vius v/;;u esa ik;k fd ekrk&firk }kjk nks"kiw.kZ vuq'kklu] tSls fdlh dke dks djus ij 

ekrk }kjk izse ijarq firk }kjk QVdkj feyus ls Hkh ckydksa esa vijk/kh izof̀Ùk dks c<+kok feyrk gSA 

ifjokj dk lkekftd&vkfFkZd Lrj fdlh Hkh ifjokj ds okrkoj.k ds fu/kkZj.k esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk 

gS] lkFk gh ;g okrkoj.k ckyd ds O;fDrRo ,o vkReizR;; dks lkisf{kd :i ls izHkkfor djrk gSA 

dsuj ¼1985½ us vius v/;;u esa ik;k fd xjhc ifjokj ds cPpksa esa ifjiDork] vkRefo'okl ,oa 

ldkjkRed vkReizR;; dh deh gksrh gSA gkfyax'khM ,oa jsMfyi ¼1988½ ds vuqlkj mPp oxZ dh 

vis{kk fuEu oxZ ds ckydksa esa pfj= fod`fr vf/kd ikbZ tkrh gSA [kjs ¼1990½ us vius v/;;u esa ik;k 

fd ftu ifjokjksa dk vkfFkZd Lrj vPNk gksrk gS] mu ifjokjksa ds vfHkHkkod ckfydkvksa dks mPp f'k{kk 

dh vksj rFkk jkstxkj ikus ds fy, izksRlkfgr djrs gSaA dY;k.kh] nsoh Vh- ,oa ek/kqjh yrk ch- ¼2004½ us 

vius v/;;u ds fu"d"kZr% ik;k fd fd'kksjkoLFkk ds fo|kfFkZ;ksa ds vkReizR;; esa fyax fHkUurk ugha ikbZ 

xbZA MsfoM] vydk ,oa [kku] 'kehe ¼2010½ us vius v/;;u es a ik;k fd v/;;u ds fu"d"kZr% 

Kkr gqvk fd fofHkUu vk; oxZ okys ckyd ,oa ckfydkvks a ds vkReizR;; es a lkFk Zd varj 

ik;k x;k rFkk ckfydkvks a dk vkReizR;;] ckydks a dh rqyuk es a mPp ik;k x;kA  pkS/kjh] 

Lokrh ¼2011½ us vius v/;;u ds fu"d"kZr% Kkr gqvk fd lkekftd vkfFkZd Lrj fo|kfFkZ;ksa ds 

vkReizR;; dks lkFkZd :i ls izHkkfor djrk gS] mPp lkekftd o vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa fuEu 

lkekftd&vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk csgrj vkReizR;; ik;k x;kA ckxM+s js[kk( MsfoM] 

vYdk ,oa djksfM+;k] dfork ¼2011½ us vius v/;;u esa ik;k fd fd’kksj o fd'kksfj;ksa ds e/; 

vkReizR;; ds {ks=ksa 'kkjhfjd LokLF; o vkReLohdf̀r esa lkFkZd varj ugh ik;k x;kA pkS/kjh] Lokrh 

¼2011½ us vius v/;;u ds fu"d"kZr% ik;k fd mPprj ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds vkReizR;; ,oa 

lkekftd&vkfFkZd Lrj esa /kukRed lglaca/k ik;k x;kA ikBd] jpuk ¼2017½ us vius v/;;u ds 

fu"d"kZr% ik;k fd xzkeh.k ,oa ’kgjh Nk=ksa ds vkReçR;; ds fofHkUu ?kVdksa miyfC/k] vkRefo’okl] 

dk;Z vis{kk] ghu Hkkouk dh vuqHkwfr] HkkoukRed LFkkf;Ro esa lkFkZd varj ik;k x;k rFkk ’kgjh Nk=ksa 

esa vkReçR;; ds miyfC/k] vkRefo’okl] dk;Z vis{kk ?kVd xzkeh.k Nk=ksa dh rqyuk esa mPp ik, x, 

tcfd xzkeh.k Nk=ksa esa ghu Hkkouk dh vuqHkwfr] HkkoukRed LFkkf;Ro ?kVd ’kgjh Nk=ksa dh rqyuk esa 

mPp ik, x,A  

mn~ns'; %& 

ek/;fed Lrj dh Nk=kvkssa ds vkReizR;; ¼'kkjhfjd] lkekftd] LoHkkoxr] 'kSf{kd] uSfrd] 

ckSf)d ,oa lexz½ ij muds lkekftd&vkfFkZd Lrj ds ÁHkko dk v/;;u djukA 

 



 

 

© Associated   Asia   Research   Foundation (AARF) 
A Monthly Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International e-Journal - Included in the International Serial Directories. 

 

Page | 594 

ifjdYiuk %& 

ek/;fed Lrj dh Nk=kvkssa ds vkRe&izR;; ¼'kkjhfjd] lkekftd] LoHkkoxr] 'kSf{kd] uSfrd] 

ckSf)d ,oa lexz½ ij muds lkekftd&vkfFkZd Lrj dk lkFkZd ÁHkko ugha ik;k tk;sxkA 

midj.k %&  

1- vkReizR;; iz'ukoyh & MkW- jktdqekj lkjLor  

2- lkekftd&vkfFkZd Lrj ekiuh & MkW- vkj-ih- oekZ] MkW- ih-lh- lDlsuk o MkW- Å"kk feJk  

fof/k %&  

loZizFke cSrwy ftys ds 'kgjh {ks= esa fLFkr ek/;fed Lrj ds pkj fo|ky;ksa dh d{kk nloha esa 

v/;;ujr~ 150 Nk=kvksa dk p;u lk/kkj.k ;knf̀PNd fof/k }kjk dj mu ij *lkekftd&vkfFkZd Lrj 

ekiuh* ,oa *vkReizR;; iz'ukoyh* dk iz'kklu fd;k x;k rFkk lkekftd&vkfFkZd Lrj ekiuh ds 

izkIrkadksa ds vk/kkj ij Nk=kvksa dks mPp lkekftd&vkfFkZd Lrj ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj 

lewg esa oxhZdr̀ dj nksuksa lewgksa dh Nk=kvksa ds vkRe&izR;; iz'ukoyh ds izkIrkadksa dh vyx&vyx 

ekWLVj 'khV rS;kj dh xbZA e/;eku] ekud fopyu ,oa Økafrd vuqikr ijh{k.k ds }kjk vkadM+ksa dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkys x;sA 

ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k %& 

ifjdYiuk %  ek/;fed Lrj dh Nk=kvkssa ds vkReizR;; ¼'kkjhfjd] lkekftd] LoHkkoxr] 'kSf{kd] 

uSfrd] ckSf)d ,oa lexz½ ij muds lkekftd&vkfFkZd Lrj dk lkFkZd ÁHkko ugha ik;k tk;sxkA 

rkfydk 

ek/;fed Lrj dh Nk=kvkssa ds vkReizR;; ij muds lkekftd&vkfFkZd Lrj ds ÁHkko laca/kh 

rqyukRed ifj.kke 

vkReizR;; 

ds ?kVd 

lkekftd&vkfFkZd 

Lrj 

la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

Øakfrd 

vuqikr eku 

^ih* eku 

'kkjhfjd 
mPp 83 33.67 4.88 

4.61 < 0.01 
fuEu 67 30.22 4.27 

lkekftd 
mPp 83 32.58 3.87 

1.47 > 0.05 
fuEu 67 31.60 4.22 

LoHkkoxr 
mPp 83 31.07 4.35 

1.66 > 0.05 
fuEu 67 29.97 3.77 

'kSf{kd 
mPp 83 33.53 4.20 

2.67 < 0.01 
fuEu 67 35.21 3.51 

uSfrd 
mPp 83 32.31 4.05 

3.09 < 0.01 
fuEu 67 30.43 3.40 

ckSf)d 
mPp 83 32.39 4.22 

0.64 > 0.05 
fuEu 67 31.96 3.93 

lexz 
mPp 83 195.55 15.23 

2.62 < 0.01 
fuEu 67 189.39 13.59 

Lora=rk ds va'k & 148                0-05] 0-01 Lrj ds fy;s fu/kkfjZr U;wure eku & 1-98] 2-61 
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 mijksDr Lkkj.kh esaaaa aaaaaaaa aaaaaaa iznf'kZr ifj.kkeksa ls Li"V gS fd mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj 

okyh Nk=kvkssa ds e/; 'kkjhfjd] 'kSf{kd] uSfrd o lexz vkReizR;; esa lkaf[;dh; nf̀"Vdks.k ls lkFkZd 

varj gS] D;ksafd buds fy, izkIr Økafrd vuqikr ds eku Øe'k% 4-61] 2-67] 3-09] 2-62 Lora=rk ds 

va'k 148 ij lkFkZdrk ds 0-01 Lrj ds fy;s fu/kkZfjr U;wure eku 2-61 dh vis{kkd`r vf/kd gSa 

tcfd mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ds e/; lkekftd] LoHkkoxr ,oa ckSf)d 

vkReizR;; esa lkaf[;dh; nf̀"Vdks.k ls lkFkZd varj ugha gS] D;ksafd buds fy, izkIr Økafrd vuqikr 

ds eku Øe'k% 1-47] 1-66] 0-64 Lora=rk ds va'k 148 ij lkFkZdrk ds 0-05 Lrj ds fy;s fu/kkZfjr 

U;wure eku 1-98 dh vis{kkd`r de gSaA 

vr% mijksDr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd mPp ,oa fuEu 

lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ds e/; 'kkjhfjd] 'kSf{kd] uSfrd o lexz vkReizR;; esa lkFkZd 

varj ik;k x;k rFkk mPp lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa esa 'kkjhfjd] uSfrd o lexz 

vkReizR;;] fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ls csgrj ik;k x;k tcfd fuEu 

lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa esa 'kSf{kd vkReizR;;] mPp lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh 

Nk=kvkssa ls csgrj ik;k x;kA mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ds e/; lkekftd] 

LoHkkoxr ,oa ckSf)d vkReizR;; esa lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

 vr% mijksDr ifj.kkeksa ds ifjizs{; esa iwoZ esa yh xbZ ifjdYiuk ^^ek/;fed Lrj dh Nk=kvkssa 

ds vkRe&izR;; ¼'kkjhfjd] lkekftd] LoHkkoxr] 'kSf{kd] uSfrd] ckSf)d ,oa lexz½ ij muds 

lkekftd&vkfFkZd Lrj dk lkFkZd ÁHkko ugha ik;k tk;sxk** vkaf'kdr% vLohd`r dh tkrh gSA 

fu"d"kZ %& 

mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ds e/; 'kkjhfjd] 'kSf{kd] uSfrd o lexz 

vkReizR;; esa lkFkZd varj ik;k x;k rFkk mPp lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa esa 'kkjhfjd] 

uSfrd o lexz vkReizR;;] fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ls csgrj ik;k x;k tcfd 

fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa esa 'kSf{kd vkReizR;;] mPp lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh 

Nk=kvkssa ls csgrj ik;k x;kA mPp ,oa fuEu lkekftd&vkfFkZd Lrj okyh Nk=kvkssa ds e/; lkekftd] 

LoHkkoxr ,oa ckSf)d vkReizR;; esa lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 
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