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  ckS)dkyhu Hkkjr esa [kk| ,oa is; inkFkksZa dk 
v/;;u 
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lalkj esa lHkh izkf.k;ksa dks [kkn&inkFkZ] vkokl] oL=k] is; vkSj 

vkS"kfèk dh vko'drk gksrh gSA bu oLrqvksa dk Øfed fodkl gksrk vk;k gSA vukfn 

dky esa ekuo taxyksa] igkM+ksa ,oa eSnkuksa esa jgrk Fkk vkSj iQy] ewykfn oLrqvksa dks 

[kkdj viuk thou&;kiu djrk FkkA rRi'pkr~ taxyh i'kqvksa dk f'kdkj dj] buds 

dPps ekal dks [kkuk izkjaHk fd;k FkkA dkykarj esa [ksrh&ckjh dj vkSj blls fofHkUu 

izdkj dk vUu vFkok thou&;kiu djus yxkA bu vUuksa dks idkdj [kkus dh 

izfØ;k Hkh yksx tku x;sA fQj lqLoknq Hkkstu Hkh rS;kj dj [kkus yxsA dkykarj esa 

yksx dPps ekal dks Hkh idkdj [kkus yxs Fks rFkk dHkh&dHkh blesa pkoy tSls 

vUukfn Mkydj lqLoknq HkksT; inkFkZ cuk [kk;k djrs FksA bl izdkj ge ikrs gSa fd 

fofHkUu oLrqvksa ls vusd izdkj ds idoku] fe"VkUu rFkk Lokfn"V Hkkstu dk fodkl 

gqvkA 

ckS)dkyhu ;qx ¼NV~Bh 'knh bZ-iw.½ rd yksx ikd&dyk esa fuiq.k 

gks x;s FksA jktk&egkjktk rFkk èkfud yksx jlksbZ cukus ds fy, ^^lwn** ¼jlksb;k½ 

j[kus yxs FksA ;s fofHkUu izdkj ds Lokfn"V Hkkstu rS;kj fd;k djrs FksA xjhc yksxksa 
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dk Hkkstu èkfudksa ls fHkUu jgrk FkkA iz.khr [kknuh; vkSj Hkkstuh; dk fooj.k 

vusd LFkyksa ij gS tks èkfudksa dk Hkkstu FkkA Hkkstu ds lkFk ?kh] nwèk] eD[ku vkfn 

vo'; [kkrs FksA Hkkstu esa ukS oLrq,¡ ;Fkk& ?kh] eD[ku] rsy] eèkq] [kkaM+] ePN] ekal] 

{khj] nfèk izk;% jgrk FkkA pkoyksa esa fof'k"V pkoy ;Fkk xaèk'kkfy dk iz;ksx fd;k 

tkrk FkkA Hkkstu ds Øe esa ikfy f=fiVd ds vkèkkj ij ge ns[k pqds gSa fd ml 

le; ^^Hkkstuh;** esa ikap oLrq,¡ gh izèkku FkhA ;Fkk& vksnd] dqEekl] lÙkq] ekal rFkk 

ePNA r.Mqy dks fofHkUu izdkj ls idkdj [kk;k tkrk FkkA 'kq) ty esas mcky dj 

rS;kj djus ij bls ^^lq)ksnu** nwèk ds lkFk rS;kj djus ij ^^{khjksnu** ekal ds lkFk 

rS;kj djus ij ^^lkfyealksnu** dgk tkrk FkkA vksnu dqEeml dk fooj.k Hkh ge 

ns[k pqds gSaA dqEekl rks f[kpM+h Fkh tks r.Mqy fefJr gksrh FkhA lÙkq rks loZ=k 

lqyHk [kk| inkFkZ Fkk ftls HkjisV [kk;k tkrk Fkk vksj yksx bls ikFks; ds :i esa Hkh 

ysdj ;k=k ij tkrs FksA ekal [kkus dk izpyu ckS¼dky esa vR;fèkd FkkA fofHkUu 

izdkj ds i'kq&if{k;ksa ds ekal idkdj yksx [kkrs FksA Hkxoku cq) us Lo;a ekal [kkus 

dh vuqKk la?k dks nh FkhA fdUrq blds fy, mUgksaus ^^f=kdksVh ifj'kq)** dk foèkku 

cuk;k FkkA os Lo;a pqUndEekj }kjk iznÙk ^^lwdj eío* dk Hkkstu fd;k FkkA eNyh 

[kkus dk izpyu rks ekal ln`'k gh FkkA bu nksuksa oLrqvksa dks izkIr djus ds fy, 

jktx`g rFkk okjk.klh tSlh cM+h uxfj;ksa esa nwdku Hkh Fkh tgk¡ yksx eNyh dks Ø; 

djrs FksA 

mijksDr ik¡p oLrqvksa ds vfrfjDr fofHkUu izdkj ds [kk| inkFkZ 

Fks tks ^^[kknuh;** dh Js.kh esa vkrs gSaA [kk| inkFkZ tyiku vkfn ds fy, gksrs FksA 

buesa ^^iwok**] ^^[kktk** ¼[kTtd½] ^^eèkqxksyd**] ^^xqyfi.M**] ^^r.Mqypq.ka**] ^^eksnd**] 

^^eèkqyktk**] eèkqfif.Md] frylÄ~xqfydk] lDd[kfydk vkfn fe"VkUu lekt esa cM+s 

gh yksdfiz; FksA 

;kxq vFkok ;okxq dk fuekZ.k ;o vFkok pkoy ls fd;k tkrk 

FkkA ;kxq cukus esa dHkh&dHkh iÙkh] iQy] dyhj vkfn Hkh fefJr dj cukrs FksA 
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ekal&eNyh feykdj Hkh bldk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA fHk{kq yksx bl izdkj ds cus 

gq, ;okxq dks tyiku ds :i esa izkr%dky [kk;k djrs FksA ;okxq ds vfrfjDr 

tyiku esa ;od] lwi] ;wl dk O;ogkj Hkh fd;k tkrk FkkA lwi rFkk ;wl jksfx;ksa ds 

fy, iF; ds :i esa fn;k tkrk FkkA 

Hkkstu esa vusd O;atu dk mYys[k gqvk gSA ge ns[k pqds gSa fd 

Hkkr rFkk lwi ds lkFk J)kyq mikld Hkxoku cq) rFkk fHk{kq la?k dks O;atu Hkh 

fn;k djrs FksA fofHkUu izdkj ds O;atu ;Fkk& ykSdh] lkx] cFkqvk] dksgM+k] díw] ewyh 

vkfn dk O;ogkj gksrk FkkA 

Hkkstu dks vfèkd lqLoknq cukus gsrq& ^^mrfjHkÄ~M** ¼lykn½ rFkk 

^^lkyo** (pVuh) dks Hkh yksx cM+h :fp ls [kkrs FksA 

ftl izdkj Hkkstu esa ikap eq[; oLrq;sa Fkh mlh izdkj vU; ikap 

[kk| oLrq;sa Fkha ;Fkk& lfIi] uouhr] rsy] eèkq rFkk Qkf.krA budk mYys[k geus 

fd;k gSA bu ikap oLrqvksa dk iz;ksx Hkkstu rFkk vkS"kfèk nksuksa ds fuekZ.k esa fd;k 

tkrk FkkA bu oLrqvksa ds ekè;e ls fofHkUu izdkj ds Lokfn"V Hkkstu rS;kj fd;s 

tkrs FksA 

fofHkUu izdkj ds i'kqvksa dk nwèk rFkk nwèk ls fufeZr [kk|& 

oLrqvksa dk mi;ksx Hkkstu ds lkFk fd;k tkrk FkkA nwèk ls nfèk] nfèk ls eD[ku] 

eD[ku ls ?kh fuekZ.k dk mYys[k ikfy lkfgR; esa Hkh iM+s gSaA nfèk ls rDd rFkk ?kh 

¼lfIi½ ls lfIieq.M cukus dk mYys[k Hkh gqvk gSA nwèk ls [khj (ik;l) rFkk 

Fkkyhikd uked Lokfn"V [kk| inkFkZ fufeZr gksrs FksA budk iz;ksx yksx Hkkstu 

vFkok tyiku ds le; djrs FksA lqtkrk us fof'k"V izdkj ds ^^ik;l** dks fuekZ.k 

djk cksfèklRo dks nku fd;k Fkk ftls [kkdj os cq)Ro dks izkIr fd;s FksA 

^^Hkkstuh;** rFkk ¶[kknuh;¸ ds vfrfjDr vusd izdkj ds is; 

inkFkZ dk izpyu Hkh rRdkyhu lekt esa FkkA yksx ihus ds fy, ty izk;% Nku dj 

ihrs FksA fHk{kq yksx rks fu;er% ty Nku dj gh fi;k djrs FksA 
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is; nzO;ksa esa eèkqjiku rFkk lqjkiku dk fooj.k gSA eèkqjiku vusd 

fofèk;ksa ls cuk;k tkrk FkkA os fHkUu&fHkUu izdkj ds iwQyksa ds vkèkkj ij ;s is; 

inkFkZ fufeZr gksrs Fks ;Fkk& vEciku] tEcqiku] pkspiku] ekspiku] eèkwdiku] 

eqfídiku] lkywdiku] Qk:ldiku] lefUor :i ls bUgsa v"Viku dgk x;k gSA is; 

inkFkks± dk fuekZ.k Qy ds vfrfjDr iÙks vkfn ls Hkh fd;k tkrk FkkA 

lqjkiku dk mYys[k ikfy lkfgR; esa izpqj gSA ckS)dky esa 

lqjkiku dk lkekU; izpyu FkkA eknd nzO; fofHkUu izdkj ds Fks ftuds fofHkUu uke 

Fks ;Fkkµekèkqd] dkihfrdk] ilUuk] vklo] tyksxh] vfjV~B] ok#.khA budk foospu 

ge ;FkkLFkku ns[k pqds gSaA vfjV~B izk;% eknd rRo foghu is; FkhA vklo fofHkUu 

izdkj ds Fks ;Fkk& ^^iqIiQklo**] ^^iQyklo**] ^^eèoklo**] ^^eqyklo**] 

^^lEHkkjla;qDrk** vkfnA bUgsa ^^esj;** dh Hkh laKk nh x;h gSA 

lqjk foØ; dh nwdku gksrh Fkh ftls ^^lqjk?kj** dgk x;k gSA 

JkoLrh] jktx`g] okjk.klh vkfn cM+s uxjksa esa 'kjkc dh ,slh nwdkusa fo|eku FkhA 

Hkkstu vFkok is; inkFkks± dk fuekZ.k djus ds fy, fofHkUu izdkj 

ds crZuksa dk mi;ksx gksrk FkkA jlksbZ?kj] Hkkstu djus dk LFkku] HkaMkjx`g vkfn dk 

Hkh izcaèk cM+s&cM+s ?kjksa esa FkkA lksus] pkanh] ihry] rkack] yksgk vkfn èkkrqvksa ls crZuksa 

dk fuekZ.k fd;k tkrk Fkk ftldk iz;ksx Hkkstu cukus vkSj [kkus&ihus esa vkrk FkkA 

Hkkstu ijkslus ds fy, MCcw (dyNqy) dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA Hkkstu [kkus ds 

crZu dks ^^Fkkfydk** 'kCn ls vfHkO;Dr fd;k x;k gSA lkèkkj.k turk rkack] yksgk] 

feV~Vh vkfn ls fufeZr Fkkfy;ksa esa Hkkstu djrh Fkh] fdUrq jktk egkjktk rFkk èkfud 

oxZ lksus] pkanh ds crZuksa dk iz;ksx fd;k djrs FksA 

ikuh j[kus ds fy, ^^ikuh;?kV**] ^^vkeyd?kV** dk iz;ksx gksrk 

Fkk rFkk ikuh ihus ds fy, ^^ljkod** dk O;ogkj djrs FksA  
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