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शहरी उच्च माध्यममक स्तर के सरकारी स्कूलों के छात्र एवं छात्राओं की सामाजिक 
पररपक्वता पर शकै्षिक वातावरण का प्रभाव  

(उत्तर प्रदेश के बलंुदशहर शहर पर ककया एक सवेिणात्मक अध्ययन) 
 

रेखा शमाा, शोधार्थानी, मशिा ववभाग, िे एस ववश्वववद्यालय, मशकोहाबाद 
डॉ संदीप शांडडल्य, पूवा प्रोफ, व्यवसाय प्रशासन ववभाग, डी एस कॉलेि, अलीगढ 

डॉ नीलम कैथल, प्रोफ, मशिा ववभाग, िे एस ववश्वववद्यालय, मशकोहाबाद 
(सारांश) 

प्रस्तुत शोध पत्र उच्चतर माध्यममक विद्यालयों की सामाजिक गततशीलता, सामाजिक समायोिन 
और शैक्षिक उपलजधध पर शैक्षिक िातािरण के प्रभाि पर कें द्रित है। इस अध्ययन के संचालन के 
मलए शहरी सरकारी स्कूलों का चयन ककया गया है। यह अध्ययन बुलंदशहर जिले के सरकारी 
कॉलेि के उच्चतर माध्यममक छात्र और छात्राओं पर ककया गया है। अध्ययन के संचालन के 
मलए 75 छात्राओ ं  और 75 छात्रों िाले कुल 150 छात्रों के नमून ेका चयन ककया गया है। 
अध्ययन में एक संरचचत प्रश्नािली का उपयोग ककया गया है िो सरकारी कॉलेिों के छात्र और 
छात्राओं को दी गई थी। अध्ययन में अध्ययन की पररकल्पनाओं के परीिण के मलए िणणनात्मक 
और सांजययकीय संदभण आधाररत विश्लेषण दोनों का उपयोग ककया गया है।छात्र एि ंछात्राओं की 
प्रततकियाओं के बीच संबंध का परीिण करन े के मलए काई-स््िायर परीिण का प्रयोग ककया 
गया है। अध्ययन के पररणामों से पता चला है कक छात्र और छात्राओं की प्रततकियाओं के बीच 
घतनष्ठ संबंध है इसके अलािा, उनके ििाबों के अकं पयाणप्त रूप स ेउच्च मान िाले हैं जिन स े
पता चलता है कक उच्चतर माध्यममक विद्यालयों की सामाजिक पररप्िता पर शैक्षिक िातािरण 
का स्पष्ट और महत्िपूणण प्रभाि है। 

कंुिी शब्द: उच्चतर माध्यममक ववद्यालय, शैक्षिक वातावरण, सामाजिक पररपक्वता  
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 प्रस्तावना: 
प्रस्तुत शोध पत्र में उच्च माध्यममक स्तर के विद्याचथणयों की सामाजिक पररप्िता पर शैक्षिक 
िातािरण पर प्रभाि का अध्ययन ककया गया है। इस अध्ययन को संपन्न करने के मलए, 
न्यादशण को सरकारी और तनिी दोनों प्रकार के शहरी स्कूलों में विभाजित ककया गया है। अब इन 
दोनों शे्रणणयों के विद्यालयों से, छात्र एि ंछात्राओं दोनों को अध्ययन के उद्देश्य से चनुा गया है। 
स्कूल का शैक्षिक िातािरण विद्याथी के िीिन में महत्िपूणण भूममका तनभाता है। उच्चतर 
माध्यममक विद्यालयी मशिा व्यज्त के शैक्षिक और समग्र विकास का एक महत्िपूणण चरण 
प्रस्तुत करती है। यह कहना अनुचचत नहीं होगा कक शैक्षिक िातािरण विद्याथी की सामाजिक 
पररप्िता के संदभण में उसके विकास का सबस ेमहत्िपूणण तनधाणरक है। 
आधतुनक मशिा का स्िरूप ऐसा होना चाद्रहऐ िो कक समाि की व्यिस्था को सुिढ बनाकर 
व्यज्तयों को उनके विकास के अिसर प्रदान करें और समाि के मूल्यों की रिा करें। बालक 
मनोिैज्ञातनक रूप से समाि में सामंिस्य स्थावपत कर मशिा के द्िारा अपने गुणों को विकमसत 
करके घर पररिार समाि में सामंिस्य स्थावपत कर सकते हैं तथा राष्र के विकास में अपनी 
भूममका का तनिाणहन कर सकते हैं। यह तभी संभि है िब राष्र के नागररकों को मशिा की 
उचचत सुविधाएँ उपलधध हों। इसमें कोई संदेह नहीं है कक शैक्षिक िातारण का ककसी विद्याथी के  
सम्पूणण विकास पर दरूगामी प्रभाि पड़ता है। विशेषकर यह प्रभाि तब और प्रभािशाली हो िाता 
है िब इसको स्कूल के स्तर पर देखा िाये। दसूरों शधदों में यह कहा िा सकता है स्कूल के 
शैिणणक िातारण का ककसी व्यज्त पर िीिन भर असर देखने को ममलता है।  
2.0 साहहत्य की समीिा 
थॉमसन एस (2018) न ेअपने शोध में पाया कक वपछले 50 िषों में बहुत सारे शोध ककए गए 
हैं, िो ककसी सीमा तक हमें आश्िस्त करते हैं कक सामाजिक-आचथणक पषृ्ठभूमम का शैक्षिक 
उपलजधध पर प्रभाि पड़ता है। हैमर डी एव ंअन्य (2018) ने अपने शोध में पाया कक प्राथममक 
और माध्यममक विद्यालय में शैिणणक उपलजधध को व्यज्तगत रूप से प्रभावित करने िाले 
कारकों में प्रारंमभक बचपन में सामाजिक-भािनात्मक विकास के विमभन्न पहल ू हैं - जिसमें 
आत्म-तनयमन, अतत सकियता, भािनात्मक समस्याएं और साचथयों की समस्याएं सम्ममलत  हैं। 
अस, हररनारायन और पिहननवेलु िी (2018) शोध के अनुसार स्कूल का िातािरण छात्रों की 
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शैिणणक उपलजधध को प्रभावित करता है। शोध में यह पाया गया कक स्कूल के माहौल और 
शैिणणक उपलजधध के बीच एक सकारात्मक संबंध है। बरोएर मारकस एव ंअन्य (2019) यह 
शोध कायण उपलधध शोध कायों की समीिा पर आधाररत है। साद्रहत्य की समीिा में आमतौर पर 
यह पाया गया कक पाररिाररक सामाजिक-आचथणक जस्थतत एि ं छात्र उपलजधध के बीच एक 
सकारात्मक संबंध है। डगंोल रीता एवं शे्रष्ठा ममलान (2019) शोध के अनुसार  स्कूली छात्रों के 
बीच प्रभािी मशिण प्रकिया के मलए सीखने की तत्परता एक पूिाणपेक्षित शतण है। डवेवस-केएन 
पामेला एवं अन्य (2020) ने अपने शोध में पाया कक सामाजिक-आचथणक जस्थतत (एसईएस) - 
माता-वपता की शैक्षिक उपलजधध, माता-वपता के व्यिसाय और पररिार की आय, बच्चों के 
विकास का एक प्रभािशाली तनधाणरक है। घोष (2020) के शोध के पररणामों स ेपता चला कक 
बेहतर घरेलू अनुभि िाले छात्रों की शैक्षिक उपलजधध का स्तर उच्च है। कुमार ववनीत एव ंतन्खा 
गीनतका (2020) न ेअपने शोध पररणामों में छात्रों के शैिणणक प्रदशणन के साथ उपलजधध प्रेरणा 
और शैक्षिक समायोिन के एक महत्िपूणण संबंध का खलुासा ककया। हालाँकक, शैिणणक प्रदशणन के 
साथ भािनात्मक और सामाजिक समायोिन के बीच कोई महत्िपूणण संबंध नहीं पाया गया। के 
सतीश एवं सुब्रमननयन (2021) सहसंबंध विश्लेषण के पररणामों स े पता चला कक उच्चतर 
माध्यममक विद्यालयों के छात्रों के शैिणणक तनाि और शैिणणक उपलजधध के बीच एक 
महत्िपूणण नकारात्मक संबंध है। भारद्वाि  शगुन एवं शमाा उषा (2021) तनष्कषों के आधार पर 
संयु्त आचश्रत चरों अथाणत भािनात्मक बुद्चधमत्ता, सामाजिक बुद्चधमत्ता और समायोिन पर 
मलगं और शैक्षिक धारा के बीच कोई सांजययकीय रूप से महत्िपूणण अतंःकिया प्रभाि नही ंथा। 
र्चररस्तुराि अरुल एवं अन्य (2023) ने अपने शोध में मशिा हेत ुपहली बार अपने मूल राज्य 
स े दरू शहरों में प्रिास करते िाले आद्रदिासी छात्रों द्िारा सामना की िाने िाली विमभन्न 
सामाजिक समायोिन समस्याओं पर प्रकाश डालने का प्रयास करता है। इन छात्रों द्िारा सहन 
की िाने िाली समायोिन की समस्याएँ गैर-मूल संस्कृतत के अनुकूल होने से लेकर स्थानीय 
भाषा में व्यािहाररक ज्ञान प्राप्त करने तक की होती हैं। 
3.0 अध्ययन का नमूना: 
ितणमान अध्ययन बुलंदशहर जिले के सरकारी उच्चतर माध्यममक विद्यालयों के छात्रों को द्रदए 
गए एक संरचचत प्रश्नािली के आधार पर ककया गया है। अध्ययन की पररकल्पनाओं का परीिण 
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करने के मलए इन छात्राओं और छात्रों के उत्तरों को एकत्रत्रत, विश्लेवषत और व्यायया ककया गया 
है। अध्ययन के नमून ेमें 75 छात्राएं और 75 छात्र शाममल हैं। उच्चतर माध्यममक विद्यालयों 
का नमूना भारत के उत्तर प्रदेश राज्य के बुलंदशहर जिले से मलया गया है। नमूना सरकारी 
स्कूलों से मलया गया है। 
 अध्ययन का उद्देश्य:  
अध्ययन का उद्देश्य तनम्नमलणखत हैं: “शहरी सरकारी उच्चतर माध्यममक विद्यालयों के छात्राओं 
और छात्रों की सामाजिक पररप्िता पर शैक्षिक िातािरण के प्रभाि का तुलनात्मक अध्ययन 
करना” । 

5.0 अध्ययन की पररकल्पना:  
उपरो्त उद्देश्यों के संबंध में अध्ययन की पररकल्पनाएं इस प्रकार है: “शहरी सरकारी उच्चतर 
माध्यममक विद्यालयों के छात्राओं और छात्रों की सामाजिक पररप्िता पर शैक्षिक िातािरण के 
प्रभाि के बीच कोई साथणक अतंर नही ंहै” 
6.0 शोध ववर्ध:  
अध्ययन की पररकल्पना का परीिण करने के मलए इस्तेमाल ककया गया सांजययकीय उपकरण 
काई -स््िायर परीिण है। यह परीिण यह िानने के मलए लागू ककया िाता है कक ्या शैक्षिक 
पररप्िता पर शैक्षिक िातािरण के प्रभाि के बारे में छात्राओं और छात्रों के विचारों के बीच कोई 
संबंध है। 
7.0 डटेा ववश्लेषण और व्याख्या:  
अध्ययन के आंकड़ों का विश्लेषण और व्यायया तनम्नमलणखत तामलका में प्रस्तुत की िा रही है, 

िो उत्तरदाताओं छात्रों एिं छात्राओं के प्रत्युत्तरों के प्रेक्षित मूल्य और अकंों के अपेक्षित मूल्य 
को दशाणती है। 
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छात्रों एवं छात्राओ ंकी सामाजिक पररपक्वता पर शैक्षिक वातावरण का प्रभाव- प्रेक्षित आववृत्त एव ं
अपेक्षित आववृत्त तामलका  

िम 
संयया  

मद प्रेक्षित 
स्कोर 

 अपेक्षित 
स्कोर 

 

  छात्र  छात्र  छात्र  छात्रा  
1 शैिणणक िातािरण का सामाजिक रूप 

से विकमसत होने पर प्रभाि   
71 72 71.00 71.99 

2 मशिा का स्ियं को एक अच्छा नागररक 
बनाने में योगदान  

75 74 73.98 75.01 

3 शैिणणक िातािरण का सामाजिक कायों 
के प्रतत प्रेरणा में योगदान  

63 70 66.04 66.95 

4 मशिा का माता वपता के प्रतत सम्मान 
की भािना को प्रेररत करने में योगदान  

75 75 74.48 75.51 

5 शैिणणक िातािरण का अपने गुरुिनों 
के प्रतत आदर भाि रखने और उनकी 
आज्ञा पालन हेत ुप्रेरणा में योगदान   

75 75 74.48 75.51 

6 शैिणणक िातािरण का  समाि में एक 
सम्मातनत व्यज्त के रूप में विकास में 
योगदान   

72 73 72.00 72.99 

7 शैिणणक िातािरण का अपने पररिार के 
प्रतत दातयत्िों को समझने में भूममका  

75 74 73.98 75.01 

8 मशिा का मेरी अपनी बात को ककसी से 
भी सुचारु रूप से कहने की िमता 
विकमसत करने में योगदान   

67 72 69.02 69.97 

9 शैिणणक िातािरण का मुझ ेसामाि के 
गरीब ि असहाय व्यज्तयों की मदद 
करने की प्रेरणा में योगदान   

73 74 72.99 74.00 

10 मशिा के माध्यम से समाि की सेिा की 
चाहत  

75 72 72.99 74.00 
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1.8 ननष्कषा : 

उपरो्त तामलका के आधार पर प्राप्त काई -स््िायर मान और सूत्र   
लाग ूकरने पर हमें काई-स््िायर का मान 0.5748 प्राप्त होता है।   

काई-स््िायर के साथ पररकल्पना का अतंतम परीिण इस प्रकार है:  

1. स्ितंत्रता की डडग्री- 9   

2. महत्ि का स्तर- 0.05  

3. काई स््िायर (A) का पररकमलत मान-0.5748 

4.  काई स््िायर (B) का सारणीबद्ध मान- 16.92   

5.पररणाम की व्यायया- िैसा कक (B)>(A),  

छात्रों और छात्राओं की प्रततकियाओं के बीच संबंध है इसमलए, उपरो्त दो परीिणों स ेयह देखा 
िा सकता है कक पररकल्पना स्िीकार की िाती है। काई -स््िायर परीिण इस बात की पुजष्ट 
करता है कक इस संबंध में छात्रों और छात्राओं दोनों की राय िुड़ी हुई है। 
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