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बाई होल्कर की   महहअहहल्याला   सशक्तिकरण में भूहमका 

डॉ नेहा कुमारी जायसवाल 

सहायक प्राध्यापक, इहिहास हवभाग 
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शोध   सारांश 

                                    कभी - कभी  एक  साधारण  पररवार  के  व्यक्ति  को  उसकी  योग्यता  के  कारण  

नियनत  आश्चयय  जिक  रूप  से  सब  कुछ  प्रदाि  कर   देती  है  परंतु  वही  नियनत  जब  नछििे  पर आती  है  तो  

आपका  सब  कुछ इस  तरह से  नछि  जाता  है, नजस  प्रकार  मुट्ठी  में रखी  रेत  कब  हाथो ं से  निसल  जाती है  

, कुछ  पता  ही  िही ं चलता  कुछ  व्यक्ति  उि  पररक्तिनतयो ं की  मार  के  थपेडो ं की चोट  से  अपिे  आप  को  

संभाल  िही ं पाते  और  नतिको ं की  भांनत  नबखर  जाते  हैं , परंतु  कुछ  ऐसे  व्यक्तित्व  भी  होते  हैं  जो  उि  

थपेडो ं की  मार  को  अपिे  अंदर  ही समेट  कर  उिकी  परछाई  तक  भी  अपिे  कतयव्य  पर  िही ं आिे  देते 

। वह  जािते  हैं  नक  यनद  वे  अपिे  दुुः खो ं को  भूलकर  अपिे  कतयव्यो ं पर  ध्याि  िही ं देंगे  तो  उिके  आस - 

पास  के  लोगो ं की  नवषम  पररक्तिनतयो ं से  निकल  कर  नवकास के  मागय  पर  चलिे  की  यात्रा  में  ये  लोग  

पीछे  रह  जाएंगे  और  तब  निखर  कर  आता है  एक  अद्भुत  व्यक्तित्व  जो  पूरी  दुनिया  को  आश्चयय  के  

समुद्र  में गोते  लगािे  के नलए  नववश  कर  देता  है। 

                                 इस प्रकार का असाधारण व्यक्तित्व इंदौर की महारािी अनहल्याबाई होलकर का था, नजन्हें 

इनतहास में लोकमाता तथा दाशयनिक रािी के िाम से जािा जाता है । लोकमाता तथा  पुण्यश्लोक आनद उपानधयो ं

से सुशोनभत अनहल्याबाई होलकर (1725 ई - 1795 ई ) भारतीय इनतहास के सबसे महत्वपूणय राजवंशो में से एक 

राजवंश "मराठा साम्राज्य" की सबसे सम्मानित मनहला  शासक थी । इस समय भारत में मनहलाओ ंकी क्तिनत 

अच्छी िही ंथी तथा नवधवा क्तियो ंको बहुत सारी सामानजक बाधाओ ंका सामिा करिा पडता था। उस नवषम 

पररक्तिनत में अनहल्याबाई होलकर िे मनहलाओ ंके अनधकार के नलए लडाई लडी।                                                      

                                अनहल्याबाई िे अपिे जीवि में अपिे पनत, ससुर और बेटे तीिो ंको खोिे के बाद भी खुद 

को नतिको ंकी भांनत नबखरिे िही नदया और अपिे आप को एक उतृ्कष्ट मनहला शासक,  समाज सुधारक और 

मनहला सशक्तिकरण के समथयक के रूप में िानपत नकया । उिका अद्भुत िेतृत्व आज के समय की शासि 

व्यविा के नलए एक पे्ररणादाई िोत है । उिके द्वारा नलए गए िीनतगत निणयय का मनहलाओ ंके सामानजक और 

आनथयक नवकास पर अत्यनधक प्रभाव नदखाई देता है।  मनहला सशक्तिकरण मे उिकी भूनमका का नवसृ्तत नववरण 

इस शोध पत्र में मैंिे नलखिे का प्रयास नकया है। 

    आज के वतयमाि समय में मनहला सशक्तिकरण के नलए नवनभन्न आंदोलि चलाए जा रहे हैं,िीवाद की 

पररभाषा को लेकर आज की पीढी में नवनभन्न भ्ांनतयां िैली हुई है , मनहलाओ ंके सवाांगीण नवकास के नलए हमें 

नकस तरह के दृनष्टकोण को अपिािा होगा, इि सभी का निवारण, िीवाद तथा  मनहला सशक्तिकरण की 

वास्तनवक पररभाषा को नसद्ध करिे वाली लोकमाता अनहल्याबाई होल्कर की जीविी को जाििे तथा उिकी 

िीनतयो ंको समझिे के बाद शोधपत्र के अध्ययि से आवश्यक रूप से पररलनित हो जाएंगी। 
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                                                        मनहलाओ ंके सामानजक सशक्तिकरण और आनथयक नवकास को समझिे 

के नलए मनहलाओ ंके सशक्तिकरण के नलए उिके द्वारा नकए गए कायय आज के वतयमाि समय में हमारे नलए नकस 

प्रकार एक मागयदशयक  का कायय करते हैं तथा आज के आधुनिक समाज में अनहल्याबाई के योगदाि का क्या 

प्रभाव है , इि सभी नवषयो ंको समझिे में यह शोध पत्र आज के वतयमाि समय में अतं्यत प्रासंनगक है ।                                                         

मनहलाओ ंके सामानजक सशक्तिकरण और आनथयक नवकास को समझिे के नलए मनहलाओ ंके सशक्तिकरण के 

नलए उिके द्वारा नकए गए कायय आज के वतयमाि समय में हमारे नलए नकस प्रकार एक मागयदशयक  का कायय करते 

हैं तथा आज के आधुनिक समाज में अनहल्याबाई के योगदाि का क्या प्रभाव है , इि सभी नवषयो ंको समझिे में 

यह शोध पत्र आज के वतयमाि समय में अतं्यत प्रासंनगक है ।  

निष्कषयतुः  आज के समय की मांग को लेकर यह शोध पत्र अतं्यत ही प्रासंनगक तथा महत्वपूणय है ।  

कंुजी शब्द:- सामाहजक, सशक्तिकरण, मागगदशगक, आहिगक हवकास,  सवाांगीण  

                                                                                               

प्रस्तावना   

आज के वतयमाि समय में एक ज्वलंत मुद्रा लैंनगक समािता तथा मनहलाओ ंके सशक्तिकरण का है । इि ज्वलंत  

मुद्ो ं के सुधार की प्रनिया में कदम उठािे वाली मालवा की महारािी अनहल्याबाई होल्कर को यह शोध पत्र 

समनपयत है ।  एक ऐसी मनहला नजन्होिें अपिे दूरदशी दृनष्टकोण का प्रयोग कर िीवाद को सचे्च अथों में 

पररभानषत नकया । आज के वतयमाि समय की पीढी जो िीवाद  की पररभाषा को लेकर नवनभन्न भ्ांनतयां से निरी 

है , उन्हें दूर करिे में तथा जीवि में नकसी पररक्तिनत में अपिे आप पर संयम रखकर समाज के नलए कुछ करिे 

की लोकमाता की दृढ संकल्पिा को आज की पीढी के सामिे रखिे में वतयमाि समय में यह शोध पत्र अतं्यत ही 

प्रासंनगक तथा मील का पत्थर सानबत होगी । 

महहला सशक्तिकरण का ऐहिहाहसक महत्व  

आनथयक , सामानजक , राजिीनतक , शैनिक , लैंनगक  , अध्याक्तिक रूप से सशक्तिकरण ही सचे्च अथों में मनहला 

सशक्तिकरण है । अथायत नशिा , आनथयक अवसर , स्वास्थ्य देखभाल तक पहंुच और कािूिी सहारा ,  सरकार में 

प्रनतनिनधत्व और बदलते सामानजक और सांसृ्कनतक नवचार सभी मनहलाओ ंको सशि बिािे में सहायता कर 

सकते हैं ।  मनहला सशक्तिकरण की बात आती है तो आमतौर पर यह लगता है नक मनहला सशक्तिकरण तथा 

िाररयो ंके उत्थाि के नलए अन्य नकए जािे वाली मांग नजसके नलए वैनिक स्तर पर  आवाज उठाई जा रही हैं | वह 

नवगत कुछ वषों से है परंतु यह नवचार नबलु्कल निराधार है ।  उिकी व्यविा को सैद्धांनतक रूप तथा व्यवहाररक 

वैनदक काल से ही नमल चुका था ।  वैनदक सानहत्य के कई  उद्धरण इस बात की पुनष्ट करते हैं  । दुख की बात यह 

है नक िी नशिा तथा उिके सम्माि की इतिी  गौरवपूणय एवं स्वनणयम पररपाटी मध्यकाल के मुगल आिांताओ के 

शासिकाल और उसके बाद की निरंनगयो ंकी गुलामी के दौराि नछन्न-नभन्न होती चली गई ।   

                               मेरा माििा है नक चाहे वह वैनदक काल हो , मध्यकाल हो या निर आधुनिक काल , 

मनहलाओ ंकी  क्तिनत में नगरावट कभी िही ंआई बक्तल्क समाज की अपिी सोच , मािनसकता और इन्ही ं के द्वारा 

उत्पन्न की गई व्यविाओ ंतथा परंपराओ ंमें नगरावट आई , नजसके द्वारा मनहलाओ ंकी क्तिनत प्रभानवत चली गई  

। 

                               मनहलाओ ंकी क्तिनत में सुधार के नलए समय-समय पर कई सुधारको ं िे अपिा महत्वपूणय 

योगदाि देकर मनहलाओ ंकी क्तिनत को सुधारिे की पूरी कोनशश की । ऐसी एक महाि सुधारक हुई मालवा  की  

महारािी अनहल्याबाई होल्कर नजन्हें भारतीय इनतहास में लोकमाता के िाम से जािा जाता है ।  
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जीवन पररचय 

             हम सभी का जीवि कभी एक समाि िही ंगुजरता हर नकसी के जीवि में उतार-चढाव आता है । कभी - 

कभी  एक  साधारण  पररवार  के  व्यक्ति  को  उसकी  योग्यता  के  कारण  नियनत  आश्चयय  जिक  रूप  से  सब  

कुछ  प्रदाि  कर   देती  है  परंतु  वही  नियनत  जब  नछििे  पर आती  है  तो  आपका  सब  कुछ इस  तरह से  

नछि  जाता  है, नजस  प्रकार  मुट्ठी  में रखी  रेत  कब  हाथो ं से  निसल  जाती है  , कुछ  पता  ही  िही ं चलता  

कुछ  व्यक्ति  उि  पररक्तिनतयो ं  की  मार  के  थपेडो ं  की चोट  से  अपिे  आप  को  संभाल  िही ं  पाते  और  

नतिको ं की  भांनत  नबखर  जाते  हैं , परंतु  कुछ  ऐसे  व्यक्तित्व  भी  होते  हैं  जो  उि  थपेडो ं की  मार  को  अपिे  

अंदर  ही समेट  कर  उिकी  परछाई  तक  भी  अपिे  कतयव्य  पर  िही ं आिे  देते । वह  जािते  हैं  नक  यनद  वे  

अपिे  दुुः खो ं को  भूलकर  अपिे  कतयव्यो ं पर  ध्याि  िही ं देंगे  तो  उिके  आस - पास  के  लोगो ं की  नवषम  

पररक्तिनतयो ं से  निकल  कर  नवकास के  मागय  पर  चलिे  की  यात्रा  में  ये  लोग  पीछे  रह  जाएंगे  और  तब  

निखर  कर  आता है  एक  अद्भुत  व्यक्तित्व  जो  पूरी  दुनिया  को  आश्चयय  के  समुद्र  में गोते  लगािे  के नलए  

नववश  कर  देता  है। 

लेनकि मुक्तिल समय में भी पूरी दृढता के साथ पररवार और समाज के साथ खडे रहिा आसाि िही ंहोता , 

लेनकि जब हम देवी अनहल्याबाई नजन्हें जॉि के िे '  दाशयनिक महारािी ' की उपानध भी दी है  , के जीवि पर दृनष्ट 

डालते हैं तो हमें जीवि में सभी प्रकार की पररक्तिनतयो ंसे लडिे की पे्ररणा नमलती है । वे  हमारे जीवि प्रबंधि की 

एक ऐसी पाठशाला हैं ,  जहां  ज्ञाि  , धैयय ,  सहिशीलता जैसी बहुत सारी अच्छाइयो ंको अपिे जीवि में उतारिे 

की सीख नमलती है । 

                        इस प्रकार का असाधारण व्यक्तित्व इंदौर की महारािी अनहल्याबाई होलकर का था, नजन्हें 

इनतहास में लोकमाता तथा दाशयनिक रािी के िाम से जािा जाता है । लोकमाता तथा  पुण्यश्लोक आनद उपानधयो ं

से सुशोनभत अनहल्याबाई होलकर (1725 ई - 1795 ई ) भारतीय इनतहास के सबसे महत्वपूणय राजवंशो में से एक 

राजवंश "मराठा साम्राज्य" की सबसे सम्मानित मनहला  शासक थी  

भारतीय संसृ्कनत की िी वाद की आदशय  , पे्रम , त्याग और उदारता की प्रतीक महारािी अनहल्याबाई होल्कर 

का जन्म 31 मई 1725 को महाराष्टर  के चौन्डी िामक ग्राम में हुआ था । उिके नपता मंकोजी नशंदे एक सामान्य 

नकसाि एवं गांव के पानटल थे । माता सुशीला बाई थी । अनहल्याबाई होल्कर इिकी इकलौती संताि थी । उस 

समय बानलकाओ ंको नशिा िही ंदी जाती थी । परंतु उिके नपता िे अनहल्याबाई को  नशिा नदलवाई । स्वभाव से 

सीधी , सरल एवं ईिर पर नविास रखिे वाली कन्या के गुणो ंको देखकर  बचपि में ही मल्हारराव होलकर द्वारा 

उन्हें अपिे बेटे नलए चुि नलया गया और उन्होिें अनहल्याबाई होल्कर को अपिी पुत्रवधू बिा नलया । इनतहासकार 

ई. मासयडेि के अिुसार " साधारण नशनित अनहल्याबाई 10 वषय के अल्पायु में में ही मालवा में होलकरवंशीय राज्य 

के संिापक मल्हारराव होलकर के पुत्र खंडेराव के साथ पररणय सूत्र में बंध गई थी । " 

                                              अनहल्याबाई िे अपिे जीवि में अपिे पनत, ससुर और बेटे तीिो ंको खोिे के बाद 

भी खुद को नतिको ंकी भांनत नबखरिे िही नदया और अपिे आप को एक उतृ्कष्ट मनहला शासक,  समाज सुधारक 

और मनहला सशक्तिकरण के समथयक के रूप में िानपत नकया । इस महाि शानसका िे कालांतर में पुत्र मालेराव 

, दोनहत्र ितू्थ , दामाद  िणसे पुत्री मुिा  की मृतु्य होिे पर पूरी तरह हताश होिे के बाद भी स्वयं को संभालते हुए 

प्रजा नहत में अपिे कतयव्य एवं दानयत्व का निवायह बडे कुशलता एवं निष्ठा के साथ करते हुए 13 अगस्त 1795 को 

इस संसार से नवदा हो गई । उिका अद्भुत िेतृत्व आज के समय की शासि व्यविा के नलए एक पे्ररणादाई 

िोत है । उिके द्वारा नलए गए िीनतगत निणयय का मनहलाओ ंके सामानजक और आनथयक नवकास पर अत्यनधक 

प्रभाव नदखाई देता है।  मनहला सशक्तिकरण मे उिकी भूनमका का नवसृ्तत नववरण इस शोध पत्र में मैंिे नलखिे 

का प्रयास नकया है। 
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अहहल्याबाई होल्कर प्रशासहनक और न्याहयक व्यवस्थापक के रूप में: 

अनहल्याबाई होलकर नकसी बडे राज्य की रािी िही ंथी ,  परंतु उन्होिें जो कुछ नकया वह निनश्चत ही आश्चययजिक 

था । वह वीर योद्धा एवं कुशल तीरंदाज थी । उन्होिें कई युद्ध में अपिी सेवा का िेतृत्व करते हुए हाथी पर सवार 

होकर युद्ध भी लडे । अपिे साम्राज्य को मुक्तिम आिमणकाररयो ंसे बचािे का प्रयास करती रही । अनहल्याबाई 

िे जब शासि को संभाला तब राज्य में बडी अशांनत थी । जिता चोर - डाकुओ ंके आतंक से परेशाि थी ।  ऐसे में 

उन्होिें सोचा नक राजा का पहला कतयव्य अपिी प्रजा को शांनत और सुरिा प्रदाि करिा होता है । शासि व्यविा 

के िाम पर हो रहे अत्याचारो ंसे जो सामान्य जिता , नकसाि , मजदूर , अतं्यत दीि - हीि अविा में कष्ट भोग रहे 

थे । उिका एकमात्र सहारा धमय ,  अंधनविास  और रूनढयो ंकसा जा रहा था । न्याय में ि शक्ति थी और िा ही 

नविास । ऐसे संकटकाल में अनहल्याबाई िे जो नकया ,वह चीरस्मरणीय रहेगा । राज्य को नवस्तार देिे के नलए 

उन्होिें राज्य को तहसीलो ंऔर नजलो ंमें बांट नदया | प्रजा और शासि की सुनवधा का ध्याि रखते हुए तहसीलो ं

और नजलो ंमें कें द्र बिाएं । आवश्यकता के अिुसार न्यायालयो ंकी िापिा की । राज्य की सारी पंचायत को 

व्यवक्तित नकया एवं न्याय पािे की सीनढयां बिा दी । 

आक्तखर अपील मंत्री सुिते थे । परंतु उिके िैसले से नकसी को संतोष िही ंहोता तो महारािी स्वयं अपील सुिती 

थी । अनहल्याबाई की न्याय नप्रयता का एक प्रमुख उदाहरण तब सामिे आता है , जब उन्होिें न्याय करते समय 

अपिे ही पुत्र को दोषी  पाए जािे पर रथ से कुचलिे का  मृतु्य दंड दे नदया ,और जब कोई व्यक्ति रथ चलािे के 

नलए  तैयार िही ंहुआ तो वे स्वयं  इस कायय के नलए  रथ लेकर चल पडी  । यह िटिा उिकी निष्पि न्याय व्यविा 

का ज्वलंत उदाहरण है ।   

रािी का जीवि वैराग्य , कतयव्य पालि और परमाथय का था ।वे  श्री भगवाि शंकर की उपासक थी । अतुः  उन्होिें 

अपिा सारा राज्य नशव को समनपयत कर नदया था । स्वयं वे अपिे आप को उिकी सेनवका बता कर शासि करती 

थी और कहा करती थी नक " संपहि सब रघुपहि के आहद " “ अिागि सारी संपहि भगवान की है । " 

इसनलए वह राजाज्ञा पर हस्तािर करते समय केवल शंकर नलखती थी । उिके रूपयो ंपर नशवनलंग और नबल्व 

पत्र नचत्र अंनकत है और पैसो ंपर िन्दी का नचत्र बिा है । तब से लेकर भारतीय स्वराज की प्राक्ति तक वहां के 

नसंहासि पर जो भी शासक हुए उि सभी के शासिकाल में राजाज्ञा श्री शंकर की आज्ञा के नबिा अमल िही ंहोती 

थी । 

अनहल्याबाई होल्कर का मनहला सशक्तिकरण में योगदाि अनहल्याबाई होल्कर िारी सशक्तिकरण के पिधर थी 

। उन्होिें िारी शक्ति का भरपूर उपयोग नकया । अपिे शासिकाल में उन्होिें िनदयो ंमें जो िाट , स्नाि आनद के 

नलए बिवाए थे । उिमें मनहलाओ ंके नलए अलग व्यविा हुआ करती थी । उिके माि-सम्माि पर नवशेष ध्याि 

नदया जाता था ।  लडनकयो ंको पढािे - नलखािे का जो िरो ंमें थोडा बहुत चलि था , उसे उन्होिें नवस्तार प्रदाि 

नकया । 

हवधवा पुनहवगवाह के पक्ष में  

अनहल्याबाई होल्कर स्वयं एक नवधवा थी , उन्होिें उस समय समाज में नवधवाओ ंके नलए जो कष्टमय जीवि था ,  

उसे देखकर उन्होिें नवधवाओ ंके नलए पुिनवयवाह के नलए कोनशश की । उिका माििा था नक मनहलाओ ंको भी 

अपिा िया जीवि शुरुआत करिे के नलए एक और मौका देिा चानहए । उिके राज्य में नवधवाओ ं के नलए 

पुिनवयवाह से संबंनधत कािूि भी बिाए गए ।  जो नवधवा औरतो ंको आनथयक और सामानजक प्राश्रय देते थे ।   

महहलाओ ंके हलए हशक्षा की व्यवस्था  

अनहल्याबाई िे मनहलाओ ंके नलए शैनिक सुनवधा उपलब्ध करायी । उिकी नवरासत का सबसे महत्वपूणय पहलू 

मनहलाओ ं के नलए नशिा के िेत्र में उिका अग्रणी कायय है । यह अच्छी तरह से जािते हुए नक नशिा मनहला 

सशक्तिकरण के नलए एक महत्वपूणय कदम है । उन्होिें अपिे राज्य में कई सू्कल और नशिण संिाि िानपत 
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नकये। उन्होिें मनहला नशिा के महत्व पर प्रकाश डालते हुए सामानजक मािदंडो  को तोडा,  यह समझते हुए नक 

समाज के प्रगनत के नलए मनहला सशक्तिकरण आवश्यक है । उिका यह नविास नक , ' मेरे नाना के हलए , एक 

लड़की की हशक्षा गरीबी से बाहर हनकलने का हिकि िी   ' लैंनगक समािता के नवषय में आधुनिक चचायओ ंमें 

गंूजती रहती है । आज कई संगठि तथा आंदोलि लडनकयो ंके नलए गुणवत्तापूणय नशिा तक पहंुच बढािे पर ध्याि 

कें नद्रत करते हैं , जो अनहल्याबाई के दृनष्टकोण को प्रनतध्वनित करते हैं ।शैनिक सुधारो की िीवं रखकर उन्होिें ि 

केवल अिनगित  मनहलाओ ंके जीवि को बदल नदया बक्तल्क अपिे राज्य के समग्र उन्ननत में भी योगदाि नदया । 

महहलाओ ंके आहिगक सशक्तिकरण में योगदान  

अनहल्याबाई होल्कर िे मनहलाओ ं के आनथयक सशक्तिकरण के नलए बहुत सारी योजिाएं बिायी । कृनष , 

औद्योनगककरण तथा हस्तकरिा  के द्वारा मनहलाओ ंको आनथयक रूप से स्वतंत्र बिािे के नलए बहुत सारे प्रयास 

नकये ।  उन्होिें कम ब्याज पर नकसािो ंको कजय प्रदाि नकया , जो औरतो ंके नलए भी िायदेमंद हुआ । उन्होिें 

मनहलाओ ंको अपिा छोटा व्यापार शुरू करिे के नलए प्रोत्सानहत नकया । नजससे वह आनथयक रूप से धीरे-धीरे 

स्वतंत्रता को प्राि कर सकती हैं ।  मनहलाओ ंको अपिी अलग संपनत्त रखिे का भी अनधकार नदया और उन्हें 

कृनष कायों में भी काम करिे की स्वतंत्रता दी।  उन्होिें मनहलाओ ंको कृनष में भाग लेकर आनथयक रूप से अपिे 

पररवार के अथोपाजयि में एक मुख्य भूनमका निभािे का मौका नदया । आज से लगभग 300 साल पहले 

अनहल्याबाई होल्कर द्वारा मनहलाओ ंके आनथयक सशक्तिकरण के नलए जो दूरदशी सोच और काम का तरीका 

अपिाया गया , वह आज के समय में भी प्रासंनगक है । 

 

सामाहजक एवं धाहमगक सशक्तिकरण में योगदान  

अनहल्याबाई होलकर िे धमयनिरपेिता को प्रमुखता नदया था , तथा वे सांप्रदानयकता के क्तखलाि थी ।  उन्होिें 

सामानजक तथा धानमयक कायों में औरतो ंको पुरुषो ं के बराबर भागीदारी लेिे के नलए पे्रररत नकया । उन्होिें 

सरकार में ऊंचे पदो ंपर मनहलाओ ंकी नियुक्ति को भी उनचत ठहराया था , नजसके कारण मनहलाओ ंको अपिा 

अनधकार प्राि करिे में आसािी हो । उन्होिें यह भी कहा नक मनहलाओ ंको धानमयक अिुष्ठािो ंमें या नकसी तरह 

के मंत्रोच्चारण में पुरुषो ंके समाि भागीदारी लेिे का अनधकार है । उिका माििा था नक मनहलाओ ंकी धानमयक 

तथा सामानजक  प्रते्यक क्तिनत में मनहलाओ ंकी सुनिनश्चत भागीदारी हमारी सभ्यता तथा संसृ्कनत के संरिण तथा 

नवकास के नलए आवश्यक है । 

  हनष्कर्गिः   

अनहल्याबाई होल्कर का चररत्र और शासि कल्याण , नशिा और अचे्छ सावयजनिक बुनियादी ढांचे को प्रदाि करिे 

पर कें द्रीय िेतृत्व की शैली का उदाहरण है ।  सामानजक कल्याण और समावेनशता के नसद्धांतो ंपर आधाररत 

अनहल्याबाई की दूरदशी िीनतयो ं िे संयुि राष्टर  के सतत नवकास लिण को भी पूवायभास नदया । उिका जीवि 

चररत्र हमें यह सीख देता है नक सच्चा िेतृत्व केवल सत्ता पर नवराजमाि होिे के नवषय में िही ंहै , बक्तल्क सबसे 

कमजोर लोगो ंकी रिा और उत्थाि से संबंनधत है ।        

                                                                                   अनहल्याबाई होल्कर के जीवि और शासिकाल पर 

नवचार करिे पर हम  पाते हैं नक उिका शासि मॉडल समकालीि समाज के नलए अमूल्य सबक प्रदाि करता है । 

अनहल्याबाई की नवरासत ,  सामानजक न्याय और समािता को बढावा देिे में दूरदशी िेतृत्व के प्रभाव का प्रमाण 

है ।  नशिा को बढावा देिे एवं आनथयक अवसरो ंको बढावा देिे के नलए उिकी प्रनतबद्धता आज की प्राथनमकताओ ं

के साथ प्रनतध्वनित होती है : सतत् नवकास और असमािता में कमी । अपिे सामानजक और आनथयक सुधारो के 

अलावा ,अनहल्याबाई होल्कर िे वासु्तकला   के एक महत्वपूणय संरिक के रूप में काम नकया । उन्होिें कई 

मंनदर, नकले और सावयजनिक स्मारक बिवाए , जो उिकी कलािक रुनच को दशायता है । अनहल्याबाई िे संगीत 
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और िृत्य सनहत कई कलाओ ंको संरिण नदया  । एक जीवंत सांसृ्कनतक वातावरण को बढावा नदया और अपिे 

साम्राज्य में धानमयक और िापत्य के नवरासत की व्यापक बहाली का समथयि नकया । 

                                   राष्टर पनत द्रौपदी मुमूय िे इंदौर में देवी अनहल्या नविनवद्यालय के हीरक जयंती समारोह के 

अवसर पर देश से यह आवाहि नकया  " बेनटयो ंको नशनित तथा आिनिभयर बििे के नलए प्रोत्सानहत नकया जाए 

।  देश को नवकनसत बिािे में बेनटयो ंका अहम योगदाि रहेगा । बेनटयो ंको नशनित तथा आिनिभयर बिािे तथा 

देश के सवाांगीण नवकास के नलए सामूनहक प्रयासो ंकी जरूरत है । उन्होिें कहा नक अनहल्याबाई होल्कर मनहला 

सशक्तिकरण और आिनिभयरता का उत्तम उदाहरण है । देवी अनहल्याबाई होल्कर िे कुशल प्रशासि , न्याय 

परायणता और कल्याणकारी कायों में कई मािक  िानपत नकए हैं । लोकमाता अनहल्याबाई के नपताजी िे  उन्हें 

उस दौर में नशिा नदलाई जब बानलकाओ ंको नशिा नदलािे में नवरोध होता था । “ 

                                                 अनहल्याबाई होल्कर द्वारा मनहला सशक्तिकरण की नदशा में नकए गए कायय 

भारत के इनतहास में एक अलग ही छाप छोडते हैं । उन्होिें मनहलाओ ंके आनथयक और सामानजक नवकास के 

नलए अपिे शासिकाल में जो कदम उठाए थे , आज भी वे संगठिो तथा आंदोलिो ंके नलए प्रासंनगक है ।  धानमयक 

कायों में भागीदारी , सामानजक समािता  , आनथयक स्वतंत्रता और नशिा के अवसर प्रदाि करिे के नलए उन्होिें 

बहुत सारी िीनतयां बिाई थी । अनहल्याबाई के योगदाि को देखते हुए उिको एक सच्चा आदशय मािा जा सकता 

है  , जो आज के समय में प्रते्यक व्यक्ति के नलए अिुकरणीय है। अनहल्या बाई द्वारा मनहला सशक्तिकरण के नलए 

जो मागय नदखाए गए हैं ,  वो हमारे नलए एक मागयदशयक का कायय करती है । 

                            भारत का इनतहास मनहलाओ ं के अद्भुत उदाहरणो ं से भरा पडा है नजन्होिें अपिे साहस, 

कररश्मा, दूरदनशयता और सबसे महत्वपूणय रूप से चररत्र की ताकत के माध्यम से देश का िेतृत्व नकया, लेनकि 

मालवा की दयालु और बहादुर रािी अनहल्याबाई होल्कर हमेशा सबो ंके बीच खडी रहेंगी।  

                 मनहलाओ ं के सामानजक सशक्तिकरण और आनथयक नवकास को समझिे के नलए मनहलाओ ं के 

सशक्तिकरण के नलए उिके द्वारा नकए गए कायय आज के वतयमाि समय में हमारे नलए नकस प्रकार एक 

मागयदशयक  का कायय करते हैं तथा आज के आधुनिक समाज में अनहल्याबाई के योगदाि का क्या प्रभाव है , इि 

सभी नवषयो ंको समझिे में यह शोध पत्र आज के वतयमाि समय में अतं्यत प्रासंनगक है ।  

निष्कषयतुः  आज के समय की मांग को लेकर यह शोध पत्र अतं्यत ही प्रासंनगक तथा महत्वपूणय है ।  
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